
Séjour « voile » sur l’Ile d’Arz (Bretagne) 
 

 Séjour organisé pour 50 élèves de 4ème en début d’année qui permet de travailler les compétences pour « savoir 

vivre ensemble ». 

 A travers de multiplies activités, les élèves prennent et assument leurs responsabilités, adoptent des 

comportements solidaires, gagnent en autonomie, respectent les autres ainsi que le milieu marin et 

l’environnement. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les élèves naviguent 

par groupes d’une 

même classe…il faut 

s’écouter, se 

coordonner pour 

gréer les bateaux, les 

mettre à l’eau, arriver 

à destination...  

Découverte de l’île, veillées,  initiation à la 

course d’orientation et à la reconnaissance 

des étoiles sont également au programme. 

Les bordées (=groupe d’élèves) effectuent 

à tour de rôle les tâches ménagères 

(préparation du repas, dressage de la 

table, nettoyage des sanitaires) pour toute 

la communauté. 

Briefing par le chef de base et les moniteurs de 

voile…ils nous apprennent à naviguer, assurent la 

sécurité à bord, aident les bordées, sensibilisent à 

l’environnement etc… 


